Dilatacion Gastrica / volvulo (GDV): ¢Qué debe saber?

Las siguientes razas: Gran Danés, Pastor Aleman, Setter Irlandés, Gordon Setter, Rottweiler,
Poodle Estandar, Weimaraner, Akita Americano, Bloodhound, Collie Rough, Wolfhound Irlandés,
Terranova y San Bernardo, tienen una predisposicion genética para la GDV. La mortalidad se
estima en un promedio de 30%. El indice de recurrencia para los perros con este problema es de
un promedio del 11% durante 3 afios.

Hasta el momento, se han encontrado dos factores de riesgo ligados a la alimentacién: una sola
toma de comida al dia y comer demasiado rapido. Sin embargo, parece que la naturaleza de los
alimentos no se encuentra entre los reales factores de riesgo. Sin embargo, suministrar un solo
tipo de comida aumenta las posibilidades de sufrir GDV, pero esto es asi para todos los tipos de
alimentos.

La novedad es que cuando se da alimento deshidratado, el tamafio de las croquetas juega un
papel, con un riesgo mas elevado con las croquetas mas pequeiias de 30 milimetros. Entonces, ées
mas peligroso alimentar a los perros con croquetas? No realmente. La dilatacidn gastrica no esta
causada por las croquetas que fermentan en el estdmago, sino por tragar grandes cantidades de
aire (aerofagia).

¢éCudl es el consejo para los duefios de perros?

e Dé porciones mas pequefias y de 3 a 4 comidas al dia.

e Disminuya la ingesta de agua: nada de agua hasta 1 hora después de comer.

e Ninguin movimiento o ejercicio hasta 1 hora después de comer (ésta es la primera causa de
GDV), por tanto, reducir el estrés después de la comida.

e Dar comida mas energética (cantidades mas pequeias pero con un mayor indice de grasa,
origina que el estdmago se vacie mas lentamente).

e Nunca utilice recipientes elevados para la comida o bebida.

e Limpiar los recipientes para comer y beber regularmente.

Una operacidn realizada a menudo, la gastropexia, se usa en la prevencién. La gastropexia puede
prolongar el periodo de recurrencia a 547 dias, comparados con los 188 dias y con la mortalidad
para el Rottweiler reducida en 2,2 veces y 29,6 veces para el pastor aleman.

Sin embargo, hay que tener en cuenta que los pacientes con GDV que experimentan este tipo de
operacion pueden seguir sufriendo una dilatacion gastrica ocasionalmente.
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