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49 perros mostrando signos de problemas relacionados con la separación fueron 
asignados aleatoriamente a tres grupos:  

Grupo A (15 perros) recibieron un placebo 2 veces por día;  

Grupo B (17 perros) recibieron clomipramina de 0,5 a 1 mg/Kg 2 veces diarias;  

y Grupo C (17 perros) recibieron clomipramina de 1 a 2 mg/Kg 2 veces diarias.  

Todos los perros recibieron además terapia conductual. Sus propietarios completaron 
cuestionarios sobre el comportamiento de sus perros al principio, y en la primera, cuarta y 
octava semanas del tratamiento con clomipramina. Se usaron escalas bipolares para 
clasificar los comportamientos en "general", "apego excesivo" y "síndrome de 
separación".  

Se utilizaron pruebas de Kruskal-Wallis y correlaciones de Kendall Rank para determinar 
cualquier diferencia entre los grupos en tratamiento, y la asociación entre los puntajes 
iniciales y los cambios de comportamiento luego de una semana de administración de la 
clomipramina.  

Se usaron estadísticas de Mantel-Haenszel para evaluar las diferencias entre el efecto de 
la clomipramina y el placebo, y se utilizó el test de Page para evaluar el efecto de la 
terapia conductual en sí misma. 

No hubo diferencias demográficas importantes entre los dueños de los perros asignados a 
los tres grupos. Los perros tenían poca diferencia de edad entre los grupos, y los animales 
tratados con clomipramina fueron los que mostraron problemas a una edad más 
temprana que los del grupo placebo.  
 
El tratamiento con clomipramina tuvo un efecto supresivo sostenido en los niveles 
generales de actividad y un efecto mucho más modesto en la tendencia a solicitar 
demasiado contacto físico con sus dueños.  

Los signos típicos de los problemas relacionados con la separación no fueron afectados 
significativamente por el tratamiento con clomipramina, pero la terapia de conducta por si 
misma fue altamente efectiva en reducir los problemas de comportamiento.  

 


