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La otitis en los caninos encierra demasiados mitos y controversias tanto a nivel profesional, como
entre los propietarios.

Segun mi entender todas estas idas y vueltas surgen del esfuerzo por tratar de resolver el
problema, en vez de dar las armas necesarias para prevenirlo.

De todas formas cabe aclarar que en muchas ocasiones por mas que se tomen las medidas
preventivas adecuadas el problema aparece igual.

Las etiologias (causas) son muy diversas, podemos encontrar otitis bacterianas, otitis producidas
por hongos, otitis parasitarias (sarna), causas alérgicas, etc.

En casi todos los casos, hay un factor comun, que va de la mano con los diferentes agentes, ese
factor es la falta de higiene del pabell6n auditivo.

Como en casi todas las enfermedades existen factores predisponentes para la enfermedad: hay
muchas razas caninas que debido a la disposicién y peso del cartilago auditivo, producen la
obstruccion del oido medio con respecto al aire exterior, esto, sumado a una falta de higiene
propicia un excelente "caldo de cultivo" para bacterias y hongos.

La humedad resultante en el oido medio ya sea por ingreso directo de agua, o por la falta de
ventilacién (por la disposicion de las orejas), sumado a la falta de higiene son los factores
determinantes de la patologia.

Si Usted es propietario de un Cocker Spaniel Inglés o Americano, de un Bretdn, de un Setter, de un
Afgano, de un Basset, etc., seguramente habra asistido o asistira a una consulta veterinaria porque
su perro sacude la cabeza...

Todas aquellas razas que natural o artificialmente tengan orejas erguidas, o bien, tengan poco pelo
en ellas (poco peso), seguramente estardn menos predispuestas a la enfermedad. Pero no se
descuide, no esta exento de otitis un Boxer al cual no se le higienizaron las orejas en meses...

SIGNOS DE OTITIS

El signo caracteristico que motiva el 90 % de las consultas y preocupa al propietario es la sacudida
de cabeza, al perro, la otitis le produce tanto como a nosotros, una comezén muy dificil de tolerar.

También se pueden observar "arrastradas" en el suelo con la cabeza rozando el piso y casi
siempre frecuentes "rascadas" con sus miembros posteriores.

Todo esto colabora a exacerbar la patologia, ya que, por efecto mecanico el animal se produce
mas irritacion, por lo tanto méas picazén y el ciclo vuelve a retomarse.

El olor que emanan las orejas enfermas es caracteristico de cada agente causante... pero demas
esta decir que en ningln caso es agradable.




DIAGNOSTICO

El diagnéstico de la enfermedad suele obtenerse por observacion directa del pabellén, por el tipo
de secrecion que suele ser caracteristica para cada agente, y para obtener el diagnostico certero
se debera obtener muestras del exudado y observacion en microscopio.

En caso de otitis bacteriana, la opcidn es el cultivo y antibiograma.

COMPLICACIONES DE LA OTITIS

Una otitis no atendida a tiempo o mal atendida deriva casi sin excepcion en la cronicidad de la
enfermedad, esta fase de la enfermedad suele tardar hasta varios meses en revertir.

Otras complicaciones, tal vez mas severas y urgentes son el otohematoma y los trastornos
vestibulares.

El otohematoma, como su nombre lo indica, es el hematoma que se produce sobre el cartilago
auricular como consecuencia del rascado desenfrenado de la mascota. Esta complicacion deriva
casi siempre en una cirugia muchas veces complicada y con un post operatorio traumatico.

Los trastornos vestibulares basicamente son alteraciones en el equilibrio estacional debido a la
afeccion del oido interno, que tiene ademas de la audicién la funcion de equilibrar la posicion de la
cabeza con respecto al horizonte. No es raro ver perros que luego de atravesar por una otitis
cronica modifican la posicién de la cabeza en forma permanente.

HIGIENE, TRATAMIENTO Y PREVENCION

Por lo expuesto anteriormente demas esta decir, que todo tipo de prevencion es aconsejable...
El propietario, podra colaborar colocando tapones de algodon en los oidos al bafiar a su mascota,
como asi también haciendo revisar por el veterinario frecuentemente las orejas de su canino.

La revision de orejas suele ser de rutina en todo consultorio veterinario, pero esté muy atento y si
el profesional no lo hace, exijalo...

En caso de afeccion siga cuidadosamente las instrucciones del profesional y asista a todos los
controles y limpiezas que él le indique... colocar un farmaco sin previa higiene no sirve
demasiado!!!!

Usted deberd solicitarle a su veterinario que lo instruya de como higienizar o secar el oido en casos
en gue no pueda asistir a consulta. Esto es importantisimo debido al recorrido singular del canal
auditivo en los caninos. Tratos incorrectos pueden causar dafios superiores en su mascota.

El principal consejo que puedo darles es que no abandonen el tratamiento, si no cbservan mejorias
prontamente, muchos casos de otitis, especialmente las crénicas, suelen tardar bastante en
curarse e incluso muchas veces es necesario cambiar el producto utilizado. No se desanime.
Como Usted sabra la utilizacion inadecuada o sin respetar los tiempos de un antibidtico abren las
puertas para infecciones mas dificiles y resistentes.




